
蛇口から湧き水が出てくる大町市
大町市の水道水は、すべて北アルプスの山々の自然のろ過のより湧き出た
「湧水」です。

湧き水を水源として用いる地域は全国的に稀と言えるでしょう。

世界で愛され、評価される大町の水
大町で湧き出る水は、旧厚生省（現厚生労働省）のおいしい水研究会が
1985年に定めた「おいしい水（水道水）」の基準を十分に満たす超軟水で
す。

水源から湧き出た水をそのまま非加熱除菌してボトリングしたナチュラル
ミネラルウォーター「信濃大町湧水」は、モンドセレクションの「ビール、
水、ソフトドリンク」部門で3年連続最高金賞を受賞しました。



「おいしい水」ってどんな水？
本来の水（H2O）は無味無臭で、純水や蒸留水と呼ばれます。これらは、あらゆる物質を含まない水で
口にしてもあまり美味しくありません。一般的に“おいしい水”とは、なにも不純物を含まない水のこと
ではなく、味を感じるための鉱物がとけ込んでいるものを指します。

含まれる成分としては、カルシウム、マグネシウム、ナトリウム、カリウムなどのミネラル成分で、含
まれる量が多すぎると渋味や苦味を感じると言われ、適量なバランスが“おいしい水”とされています。

また、1リットル当たりの含有量により硬度として数値化し、少ないものを軟水（硬度100未満）、多い
ものを硬水（硬度300以上）として分類しています。

大町市の上水道は、硬度は20以下の超軟水とされており渋味や苦味のない非常にまろやかな味です。

大町市 しなのおおまちの宝より
https://shinano-omachi-brand.jp/about/



Omachi City where spring water comes out from 
the faucet.
All tap water in Omachi City is “Spring Water" that springs from the 
natural filtration of the mountains of the Northern Alps.
It can be said that areas that use spring water as a water source are 
rare even in Japan. 

Omachi water loved and appreciated in the world
The water that springs up in Omachi is ultra-soft water that fully meets 
the "delicious water (tap water)" standard set by the Delicious Water 
Study Group of the former Ministry of Health, Labor and Welfare (now 
the Ministry of Health, Labor and Welfare) in 1985.

The natural mineral water "Shinano Omachi Yusui", which is made by 
bottling the water that springs from the water source without heating, 
won the highest gold award in the "Beer, Water, Soft Drinks" 
category of Monde Selection for the 3rd consecutive year. 

Shinano Omachi



What kind of water is “Delicious water"?
Original water (H2O) is tasteless and odorless, and is called pure water or distilled water. These are 
not very tasty when drink the water that does not contain any substances. In general, “Delicious 
water" does not mean water that does not contain any impurities, but water that contains minerals 
for taste. 

The ingredients contained are minerals such as calcium, magnesium, sodium and potassium. It is 
said that if the amount contained is too large, you will feel astringency and bitterness.  The proper 
balance is important for "Delicious water".
In addition, the hardness is quantified according to the content per liter, and the lesser ones are 
classified as soft water (hardness less than 100) and the more ones are classified as hard water 
(hardness 300 or more). 
The tap water in Omachi City is ultra-soft water with a hardness of 20 or less, and has a very 
mellow taste with no astringency or bitterness.

Omachi city From the treasure of Shinano Omachi
https://shinano-omachi-brand.jp/about/

Shinano Omachi
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